
 

日時：令和５年６月２８日（水）１０：００～１１：００頃終了予定 ※要申し込み 

定員：親子１５組程度（今回は２～３歳児のお子さんが対象になります。） 

 ※先着順になります。定員に達した時点で締め切りますのでご了承ください。 

  ※６月２８日時点で２歳になられているお子さんが対象です。 

内容：音楽（リズム）に合わせたジャンプなどの運動を行います♪ 

講師：STAR滋賀 【検索】http://star-shiga.com 

      大矢 顕治 様（スポーツリズムトレーニング協会認定インストラクター） 

持ち物：お茶などの水分補給類、汗拭きタオルをご持参ください。 

    当日は動きやすい服装でお越しください。 

（汗やお茶でぬれた場合にお着替えもあると良いです。） 

場所：町立福祉センター愛の郷 わんぱくひろば（愛荘町市７３１） 

お問い合わせ先：愛荘町社会福祉協議会（TEL：０７４９－４２－７１７０） 

 

申し込み開始日 

６月１日（木）９：００～ 


